
 
 

 

Психофизиологические особенности развития детей 4-5 лет. 

 
 
Для психических функций и социального поведения детей 4-5 лет 

характерны следующие показатели развития. 

Мышление и речь. 

В этом возрасте ребенок умеет группировать предметы по классам: мебель, 

посуда, одежда, животные, птицы и др. 

Моторика. 

Общая: ребенок умеет подпрыгивать одновременно на двух ногах, на месте 

и продвигаясь вперед. 

Тонкая: всегда или иногда самостоятельно застегивает пуговицы, всегда или 

иногда самостоятельно завязывает шнурки. 

Внимание и память. 

В целом ребенок внимателен, собран. Стихи, соответствующие возрасту, 

запоминает быстро и прочно или медленно после повторений, но в целом 

успешно. 
 

Социальные контакты. 

Дети 4-5 лет умеют играть с другими детьми, не ссорясь и соблюдая 

правила игры. 
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