
 
 

 

Психофизиологические особенности развития детей 2-3 лет. 

Для психических функций и социального поведения детей 2-3 лет 

характерны следующие показатели развития. 

Сенсорное развитие. 
 

2 года 2 года 6 месяцев 

По предлагаемому образцу и просьбе 

взрослого ребенок находит предмет того же 

цвета 

Подбирает к образцу разнообразные 

предметы четырех цветов 

 

Общие движения. 
 

2 года 2 года 6 месяцев 

Ребенок перешагивает препятствия, чередуя 

шаг. На расстоянии 20 см перед ребенком 

раскладываются 3-4 брусочка, через 

которые ребенок перешагивает 

чередующимся шагом. Взрослый может 

показать. 

Ребенок приставным шагом перешагивает 

несколько препятствий, 

Игра. 
 

2 года 2 года 6 месяцев 

В игре ребенок воспроизводит ряд 

логически связанных действий (например, 

куклу купает и вытирает) 

В игре ребенок действует последовательно 

(куклу кормит, укладывает спать, гуляет), 

выполняя 2-3 взаимосвязанных действия. 

Речь активная. 
 

2 года 2 года 6 месяцев 

В своей речи ребенок пользуется 2-3- 

словными предложениями для общения со 

взрослыми. 

Ребенок строит предложения их 2 и более 

слов. 

 

Навыки 
 

2 года 2 года 6 месяцев 

Ребенок умеет частично надевать одежду с 

небольшой помощью взрослого 

Ребенок самостоятельно одевается, но еще 

не умеет застегивать пуговицы и завязывать 

шнурки 
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